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Hyvdd alkanutta vuotta 2012!
Hei hyvat MLL Pukinmaki-Savelan jasenet,

kiitos etta olet paikallisyhdistyksemme jasen. Jdsenmaksulla autat niin paikallisyhdistystd, Uudenmaan piiria kuin
MLL:n keskusjarjestod tekemaan hienoa ja yhteiskunnallisesti vaikuttavaa tyota lasten, nuorten ja lapsiperheiden
hyvaksi. Me taalla Pukinmaessa ja Savelassa teemme ruohonjuuritason ty6ta perhekahviloissa seka osallistumme
alueen tapahtumiin. Uusia ideoita on tullut aivan valtavasti, ja kivoja uusia juttuja on jo alkanut ja tulossa lisaa.
Me vapaaehtoiset toimijat olemme ihan tavallisia perheenditeja ja -isid. Tasta harrastuksesta saa hyva mielen ja
mielekdsta tekemista koko perheen kanssa.

Vapaaehtoistydssa on voimaa! Tule kevatkokoukseen tutustumaan meihin ja toimintaamme!
Kevatterveisin,

Anne, puheenjohtaja

KUTSU KEVATKOKOUKSEEN

MLL Pukinmaki-Savelan paikallisyhdistyksen saantomaardinen kevatkokous jarjestetdaan

ti 17.4.2012 klo 18 leikkipuisto Unikossa, Unikkotie 8.

Asialistalla on vuoden 2011 tilinpaatos ja toimintakertomus seka keskustelua vuoden 2012
toiminnasta.

Kokouksen yhteydessa on koko perheelle tarkoitettu iltaperhekahvila, jossa lapset ja vanhemmat
voivat viettda aikaa yhdessa ja tutustua toisiin perheisiin. Tarjolla pienta purtavaa.

Tervetuloa!
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TOIMINTAA 2012

Perhekahvilat
Alueemme perhekahviloissa toiminta on aktiivista. Suuri kiitos kaikille mukana oleville vapaaehtoisille!

Touhutorstaissa on kevatkaudella nautittu keittolounaista, kuultu tietoa kirjaston palveluista ja paivdhoidon
tilanteesta alueellamme, iloittu temppuradasta ja laululeikeista seka tutustuttu tuote-esittelijdiden tarjontaan.
Pukinmaen nuorisotalo on kesan remontissa ja Touhutorstai siirtyy kesatauolle jo ennen vappua. Toukokuulle on
kuitenkin suunnitteilla tutustumisvierailu Suomenlinnan MLL-perhekahvilaan ma 7.5. — ilmoittaudu
Touhutorstaissa mukaan retkelle!

Iltaperhekahvila toimii kohtaamispaikkana niillekin lapsiperheille, jotka eivat ehdi perhekahviloihin paivaaikaan.
Vapaan leikin ja kahvittelun lisdksi iltaperhekahvilassa on kevatkaudella muun muassa leivottu pullaa koko
perheen voimin.

Savelan perhekahvilan kokoontumispdiva on vuoden alusta ldhtien ollut kavijoiden toivomuksesta maanantai.
Savelan leikkipuisto on ollut helmikuusta Idhtien ilman vakituista kaupungin tyontekijaa. Leikkipuiston kohtalo
huolestutti monia sen kayttajia. Hyvan yhteistyon ja rakentavan keskustelun jalkeen savelalaiset didit Anna, Milla
ja Hanna saivat avaimen sisatiloihin ja ulkoleikkivarastoon, jotta perhekahvila saatiin pidettyd voimissaan.
Maaliskuun puolivalista Iahtien toisesta leikkipuistosta tulee tyontekija Savelaan aamupaivaksi, ainakin
maanantaisin, jatkossa ehkd myds toisena viikonpaivana.

Tule mukaan perhekahviloihin — tarjolla on mukavaa yhdessaoloa ja mahdollisuus myds vapaaehtoistyohon!

pe-helapi]
Touhutorstai

torstaisin klo 10-11.30
Pukinmaen nuorisotalolla
yhteisty6ssa HMNKY:n
kanssa.

Osallistuminen maksutonta,
kahvimaksu 1,50€.

tervetu oa

peé-helapvi]

litaperhekahvila
parillisina viikkoina tiistaisin
kello 17.30-19.00
toukokuun puoleenviliin
Pukinmaessa LP Unikossa

Osallistuminen maksutonta,
kahvimaksu 1,50€.

tervetu 0a

pe-helapvi]
Savelan perhekahvila

maanantaisin klo 10-12
Savelan leikkipuistossa.

Osallistuminen maksutonta,
kahvimaksu 1,50€.

tervetu 0a

Pukinmakipaiva

MLL Pukinmaki-Savela on perinteiseen tapaan mukana Pukinmaki-paivilld 26.-27.5.2012. Suunnitteilla on kivaa ja
erilaista ohjelmaa lapsiperheille. Toivottavasti suunnitelmamme toteutuvat. Tiedotamme asiasta internet-
sivuillamme seka Facebooksissa Puksun Muksuissa.



Kevatilo-kerdys

Kevatilo-kerdys on MLL:n vuosittainen, koko liiton yhteinen kerays. Kerdys starttaa jalleen 1.4.2012. Kuuden
viikon ajan paikallisyhdistykset ja piirit kerdadvat varoja omalle tydlleen lasten, nuorten ja lapsiperheiden hyvaksi.
Kevatilon sanoma on Turvallinen lapsuus jokaiselle. Kevatilo-kerdys muistuttaa siitd, etta jokaisella lapsella on
oikeus leikkiin, iloon ja turvaan ja ettda MLL auttaa vanhempia kasvattamaan ja suojelemaan lapsia seka
iloitsemaan heista.

Lahjoituksista 75% menee paikallisyhdistyksen kayttéon ja 25% valtakunnalliseen tyohon. Hallituksen paatoksella
varat kdytetaan yhteisollisyyden tukemiseen.

Jos haluat olla mukana kerayksessa, laheta viestid kerdysvastaaville Sirpalle tai Paiville
mll.pukinmakisavela@gmail.com

Koko kaupunki kirppikseksi-tapahtuma

Lauantaina 12.5.2012 jarjestetaan ympari Helsinkia ”Siivouspaiva — Koko kaupunki kirppikseksi ”- tapahtuma.
Yhdistyksemme osallistuu tapahtumaan jarjestamalla LP Unikossa puistokirppiksen. Kirppikselle tuodaan itse oma
myyntipaikka (esim. viltti tai poyta), eika kirpputorimyynti maksa mitaan.

Jos haluat osallistua tapahtuman jarjestelyihin, ota yhteytta mll.pukinmakisavela@gmail.com tai p. 046 548 8091.

Viljelyprojekti

Yhdistys kdaynnistaa pienen yhteisollisen viljelyprojektin LP Unikossa kevaan aikana. Tarkoitus on istuttaa
viljelysakkeihin salaattia, yrtteja ja muita hyotykasveja yhdessa lasten kanssa. Tulossa on myds
tietoiskuja kaupunkiviljelysta ja ruoan kasvattamisesta itse.

Jos haluat mukaan viljelyprojektiin, ota yhteyttd mll.pukinmakisavela@gmail.com tai p. 046 548 8091.

Suojatiepdivystys 2012

Perinteiseen tapaan olemme turvaamassa pienten koululaisten koulumatkaa koulujen alkaessa. Tarvitsemme
vapaaehtoisia paivystajia ti-pe 14. -17.8.2012! Ota yhteyttd mll.pukinmakisavela@gmail.com

Uhmaikaisten lasten vanhempien vertaisryhma

MLL Pukinmaki-Savela kaynnistaa vertaisryhman uhmaikdisten lasten vanhemmille. Ryhma aloittaa syksylla ja
kokoontuu joka kolmas keskiviikko klo 18-19.30 leikkipuisto Unikossa. Tule mukaan jakamaan arjen iloja ja huolia
seka voimaantumaan yhdessa. Ryhmaa vetda MLL:n kouluttama vertaisryhmaohjaaja. IImoittautumiset ja
lisatiedot mll.pukinmakisavela@gmail.com ja p. 046 548 8091.

Lisatietoa MLL:n Uudenmaan piirin jarjestamista koulutuksista ja muista tapahtumista saat osoitteesta
http://uudenmaanpiiri.mll.fi/tapahtumakalenteri

Paikalliset ja valtakunnalliset jasentarjoukset [6ydat internetista osoitteesta
www.mll.fi ja www.mll.fi/pukinmaki
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MENNEITA TAPAHTUMIA

Lapsenpaiva

Lapsen oikeuksien pdivan juhlistamiseksi 19.11.2011 jdrjestettiin Lapsen paivan tapahtuma yhdessa HNMKY:n
kanssa Pukinmaen nuorisotalolla. Ohjelmassa oli mm. kirpputori lastenvaatteille ja -tarvikkeille, askartelua ja
kasvomaalauksia. Ndiden lomassa saatiin nauttia Sinivuoren paivakodin vanhempaintoimikunnan jarjestaman
buffetin antimista.

Yhdistyksen pikkujoulu

13.12.2011 vietettiin yhdistyksen yhteista pikkujoulujuhlaa leikkipuisto Unikossa. Joululaulujen ja -leikkien ja
piparinsyonnin lisaksi ehdittiin askarrellakin. Yhteisvoimin askarreltu iso joulukuusi vietiin viela samana iltana
lauluesityksen kera ilahduttamaan Madetojan palvelukeskuksen vakea!

Perhis

MLL Pukinmaki-Savela kdynnisti 12 kerran PERHIS-perheliikuntakerhon helmikuussa. PERHIS on alle kouluikaisille
ja heiddan vanhemmilleen tarkoitettu, koulutetun ohjaajan vetama liikuntakerho. Ryhma kokoontuu
sunnuntaiaamupadivisin toukokuun alkuun asti Pukinmaen nuorisotalolla.

Laskiaistapahtuma

MLL Pukinmaki-Savela oli mukana Pukinmaki-seuran jarjestamassa laskiaisriehassa Pukinmden Saveltdjanpuiston
ja leikkipuisto Unikon alueella 19.2.2012. Laskiaissunnuntaita vietettiin hyvassa tunnelmassa ja vakea oli runsaasti
paikalla tuiskuisesta sdasta huolimatta. Ohjelmassa oli mm. partiolaisten stigarata, maenlaskua, talvivdlineiden
kirppis ja arpajaiset. Paikalla oli myds hali- ja vetokoiria seka Pukinmaen kisan perherastit. Vatsantaytteeksi oli
tarjolla Sinivuoren vanhempaintoimikuntalaisten grillaamaa makkara, kuumaa mehua ja partiolaisten paistamia
lettuja.

Muuta ajankohtaista

MLL Pukinmdki-Savelan kotisivut

Kotisivumme ovat uudistuneet, kdy tutustumassa osoitteessa http://pukinmaki-savela.mll.fi. Lisdksi

tiedotamme ajankohtaisista lapsiperheiden tapahtumista Facebookissa ryhmassa Puksun Muksut.

Virea Pukinmadki-hanke (VIPU)

Hankkeen tarkoituksena on lisata pukinmakeldisten viihtyvyytta ja hyvinvointia vahvistamalla alueen
yhteisollisyytta. Tarkoitusta toteutetaan vahvistamalla Pukinmaen asukkaiden, alueella toimivien jarjestojen ja
kaupungin eri hallintokuntien viranomaisten keskindista vuorovaikutusta ja yhteistyota.

Kevat 2012 on hankkeen tiedonhankkimis- ja selvitysvaihetta. Hanketta johtaa neuvottelukunta, jossa on edustus
Helsingin kaupungin kirjastotoimesta, kulttuuritoimesta, liikkuntavirastosta, nuorisoasiankeskuksen Malmi-
Pukinmaki nuorisoyksikosta, terveyskeskuksesta ja kouluterveydenhuollosta, Lahioprojektista, Pukinmaen
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peruskoulun vanhempainyhdistyksestd, Pukinmaen kirjastosta ja peruskoulusta seka Pukinmaki-seurasta.
Hankekoordinaattorina toimii KM Ritva Kosonen, ritva.kosonen@hel.fi, p. 040 484 3435. Ritva ottaa mielelldadn
vastaan ideoita ja ajatuksia Pukinmé&en kehittdmiseksi. Lisatietoja: https://www.facebook.com/vipu2012/info

Pukinmaki-seura

Pukinmaki-seura on vapaaehtoisvoimin pukinmakeldisten viihtyvyytta ja yhteista etua ajava
kaupunginosayhdistys, joka mm. hallinnoi Pukinmaen kartanoa ja Pukinmden seka Pakilan viljelypalstoja.
Jaseneksi voi liittya tayttamalla liittymislomakkeen Pukinmdaen kirjastossa.

Hallitus 2012 esittaytyy:

Anne Honkanen - puheenjohtaja

Anita Kaukokari-Polkki - varapuheenjohtaja

Elsi Santala - sihteeri

Anu Hemmila - rahastonhoitaja

Sirpa Kaarakainen - jasenvastaava

Jenni Radun - hallituksen jasen

Maarit Penttild — hallituksen jasen

seka varajasenet Anna Mikkola, Jaana Yli-Rahko, Tiina Kahila, Sanna Alver, Hanna Kaivola ja Pdivi Suomi

lloista kevdttd ja keséinodotusta kaikille toivottaen MLL Pukinmdki-Savelan hallitus!

Kirjeen laativat Anne, Anna, Anita, Elsi ja Sirpa.

Kannatusjasenemme vuonna 2012: Yhteistydssa mukana:
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PUKINMAEN APTEEKKI
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